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Zatqcznik nr 2
Do zapytania ofertowego
Oznaczenie sprawy MCZP.091.3.2019

Szczegotowy opis przedmiotu zamowienia

1. Przedmiotem zamodwienia jest dostawa asortymentu w postaci w postaci testow psychologicznych,
publikacji/podrecznikéw specjalistycznych, pomocy terapeutycznych/edukacyjnych do wykorzystania
w pracy z klientami Srodowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego we Wtodawie w ramach projektu
nr: RPLU.11.02.00-06-0073/18, pn. Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego we Wiodawie”, w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020, OS
priorytetowa: 11 Wigczenie spoteczne, Dziatanie 11. 2 Ustugi spoteczne i zdrowotne,
wspotfinansowanego ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

2. Dostarczony asortyment powinien by¢ fabrycznie nowy, nieuzywany oraz oryginalnie zapakowany. W
cene wliczony koszt dostawy, transportu oraz wszelkie inne koszty zwigzane z realizacje zamdwienia
zgodnie z opisanymi wymaganiami oraz przepisami powszechnie obowigzujgcego prawa.

3. Zamawiajacy zastrzega, ze wszedzie tam, gdzie w tresci opisu przedmiotu zamodwienia, zostaty
wskazane znaki towarowe, patenty lub pochodzenie, Zrddta lub szczegdtowe procesy, ktore
charakteryzujg produkty lub ustugi dostarczane przez konkretnego wykonawce - Zamawiajacy
dopuszcza metody, materiaty, urzadzenia, systemy, technologie itp. rwnowazne do przedstawionych
w opisie przedmiotu zamodwienia. Dopuszcza sie zastosowanie wszelkich réwnowaznych
odpowiednikow rynkowych o tresci nie odbiegajacej niz wskazane przez Zamawiajgcego.

4. Zamowienie zostato podzielone na 3 czesci

5. Szczegdtowy opis przedmiotu zamowienia:

Czesc 1 Testy psychologiczne

SP ZOZ we Wiodawie oswiadcza, ze w kadrze specjalistycznej SCZP sg zatrudnieni psychologowie o
odpowiednich kwalifikacjach, ktorzy beda wykorzystywali ponizsze testy do terapii
psychologicznej/psychoterputycznej  klinéw SCZP. Na wniosek dostawcy zamoéwienia mozliwe bedzie
dostarczenie kopii dyplomu ukoriczenia studiéw psychologicznych psychologéw zatrudnionych w SCZP.

Czesc Nazwa Opis Jednostka llos¢

zamowie asortymentu miary

nial

1. MMPI-2 Autorzy: James N. Butcher, John R. Graham, Yossef S. | komplet 1
Minnesocki Ben—Porath, Auke Tellegen, W. Grant Dahlstrom.

Wielowymiarow | MMPI®-2 - samoopisowy kwestionariusz osobowosci.
y Inwentarz | Zadaniem badanego jest ustosunkowanie sie do 567
Osobowosci®-2 stwierdzen dotyczacych réznych zachowan i przekonan.
Wyniki inwentarza mogg by¢ ujmowane na 121
skalach, w tym na skalach kontrolnych i klinicznych.
Komplet (podrecznik,kpl. kluczy,10 zeszytéw, 25 ark.
odp., 25 kart VRIN/TRIN, 7 rodzajéw profili)

2. CTT Kolorowy | Autorzy testu: Louis F. D’Elia, Paul Satz, Craig Lyons | komplet 1
Test Potaczen — | Uchiyama, Travis White.

nowa wersja | CTT jest testem neuropsychologicznym stuzgcym do
Testu taczenia | badania réznorodnych proceséw zwigzanych z uwagg i
Punktow funkcjami wykonawczymi, a w szczegdlnosci do oceny
celowego przeszukiwania materiatu, utrzymywania i
przerzutnosci uwagi, sekwencyjnego przetwarzania
informacji oraz monitorowania wtasnego zachowania.
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W wykonanie zaangazowane s3 takze zdolnosci
wzrokowo-motoryczne.

Komplet (polska normalizacja, podrecznik oryginalny,
25 ark. 1/A, 25 ark. 2/A, 25 ark. wynikéw)

MINIMENTAL
(MMSE) Krétka
Skala Oceny
Stanu
Umystowego

Autor testu: Marshal F. Folstein, Susan E. Folstein, Gary
Fanjiang. Kliniczna skala stuzgca do badania zaburzen
w funkcjonowaniu poznawczym pacjenta.

Opis: MMSE sktada sie z 30 pytan/zadan pozwalajgcych
na ilosciowg ocene réznych aspektéw funkcjonowania
poznawczego. W sktad obszaréw poddawanych ocenie
wchodzg: Orientacja w czasie, Orientacja w miejscu,
Zapamietywanie, Uwaga i liczenie, Przypominanie,
Nazywanie, Powtarzanie, Rozumienie, Czytanie, Pisanie
i Rysowanie. Polski podrecznik zawiera opis i wyniki
badan normalizacyjnych oraz walidacyjnych zebranych
w toku prac nad polskg adaptacja MMSE. Badania
kliniczne prowadzone byly na osobach chorych z
diagnoza: otepienia, tagodnych zaburzen poznawczych,
choroby Parkinsona, depresji, zaburzen nastroju o
podtozu organicznym, schizofrenii,

padaczki oraz

cukrzycy.

komplet

BENTON - Test
Pamieci
Wzrokowej

Autor testu: Artur L. Benton.

Test stuzy do badania pamieci i percepcji wzrokowe;.
Test posiada trzy alternatywne, rownolegte wersje C, D
i E, ktére mogg by¢ zastosowane w badaniu czterema
alternatywnymi metodami (A, B, C, D). Badany rysuje
przedstawione wzory z pamieci lub je przerysowuje.
Komplet (podrecznik z polskg normalizacjg, podrecznik
oryginalny, zeszyt z wzorami, 25 arkuszy odpowiedzi,
klucz)

komplet

RFFT
Ptynnosci

Test

Figuralnej Ruffa

Autor testu: Ronald M. Ruff.
Test
traktowanej

stuzy do pomiaru ptynnosci niewerbalnej,

jako sprawnos¢ tworzenia nowych
wzoréw w ograniczonym czasie. RFFT sktada sie z 5
czesci - plansz. Na kazdej planszy wydrukowanych jest
35 kwadratow, z rozmieszczonym w nich okreslonym
uktadem kropek oraz bodicow zaktdcajgcych.
Zadaniem osoby badanej jest potgczenie prostg linig co
najmniej dwodch kropek w kazdym kwadracie, tak
jednak, zeby za kazdym razem powstata nowa figura.
Na wykonanie kazdej czesci testu przeznaczonych jest
po 60 sekund. Poszczegdlne czesci poprzedzone s3
zadaniami przyktadowymi.

Komplet (podrecznik z polska normalizacjg, podrecznik

oryginalny, 10 zeszytow testowych)

komplet

TMS-Plus

Autorzy podrecznika: Aleksandra Jaworowska, Teresa

komplet
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Test
Ravena w Wersji

Matryc

Standard - forma
Plus

Szustrowa.

Test stuzy do pomiaru poziomu inteligencji ogdlnej
rozumianej jako inteligencja ptynna. TMS Plus sktada
sie z 60 zadan utozonych w 5 serii (A, B, C, D, E), po 12
zadan kazda. Zadania majg postac niepetnych wzorow
(matryc),
fragment sposréd podanych. TMS Plus jest trudniejszy
od TMS-K i TMS-R.

Komplet (podrecznik z polska normalizacja, komplet

a osoba badana ma dobra¢ brakujgcy

dwodch  podrecznikdéw  oryginalnych, 5 zeszytéw

testowych, 25 arkuszy, klucz)

WAIS-R (PL)
Skala Inteligencji
Wechslera dla

Dorostych

Autorzy podrecznika i standaryzacji: Jerzy Brzeziiski,
Marek Elzbieta
Jaworowska, Andrzej

Gaul, Hornowska, Aleksandra

Machowski, Marzenna
Zakrzewska

Skala stuzy do pomiaru poziomu inteligencji ogdlne;j.
WAIS-R(PL) sktada sie z szeSciu testow stownych
(Wiadomosci, Powtarzanie Cyfr, Stownik, Arytmetyka,
Podobienstwa) oraz pieciu
bezstownych (Braki w Obrazkach, Porzagdkowanie
Obrazkéw, Klocki, Uktadanki, Symbole Cyfr). Wyniki

surowe w poszczegélnych testach zamienia sie na

Rozumienie, testow

wyniki przeliczone (dla kazdej grupy wieku jest
oddzielna tabela przeliczeniowa), a nastepnie oblicza
sie ilorazy inteligencji w Skalach Stownej, Bezstownej i
Petnej oraz w czynnikach: Rozumienie Werbalne,
Organizacja Percepcyjna, Pamie¢ i Odpornos¢ na
Dystraktory.

Komplet (pomoce w pudetku,

protokotéw) [WAIS-R (PL)]

podrecznik, 25

komplet

CDI 2

Zestaw
Kwestionariuszy
do Diagnozy
Depresji u Dzieci
i Mtodziezy

Autor: Maria Kovacs

Zestaw kwestionariuszy CDI 2 zawierajacy komplet
narzedzi diagnostycznych, ktore zapewniaja
wszechstronng ocene symptomdw depresji u dzieci w
wieku od 7 do 18 lat. CDI 2 umozliwia opis dziecka z
trzech réznych perspektyw: komplet obejmuje petng i
skrécong wersje kwestionariusza samopisu, wersje dla
rodzicbw (lub innych opiekunéw) i wersje dla
nauczycieli.

Kwestionariusze zawierajg skale stuzagce do pomiaru
probleméw emocjonalnych i probleméw zwigzanych z
codziennym funkcjonowaniem; wersja samoopisowa
zawiera dodatkowo podskale mierzace negatywny
nastréj / objawy somatyczne, niskg samoocene oraz
brak

interpersonalne.

efektywnosci w  dziataniu i  problemy

komplet
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Komplet (podrecznik, 4 rodzaje arkuszy po 25 egz.)

9. GHQ Ocena | Autor: David Goldberg. komplet
Zdrowia Kwestionariusze Ogodlnego Stanu Zdrowia GHQ-12 i
Psychicznego GHQ-28 stuzace do oceny stanu zdrowia psychicznego
wedtug D. | osdb dorostych. Pozwalajg na wytonienie osdéb, ktérych
Goldberga stan psychiczny ulegt czasowemu lub

dtugookresowemu zatamaniu w wyniku
doswiadczanych trudnosci, probleméw lub na skutek
choroby psychicznej oraz takich, u ktéorych wystepuje
istotne ryzyko zaburzen zdrowia psychicznego.
Komplet (podrecznik, 20 arkuszy GHQ-12, 20 arkuszy
GHQ-28)

10. EPQ-R. EPQ-R(S) | Autorzy testu: Hans J. Eysenck i Sybil B. G. Eysenck | komplet
Kwestionariusz (2006) .Wersja z 2011 r.

Osobowosci EPQ-R stuzy do badania podstawowych - w teorii
Eysencka EPQ-R, | Eysencka wymiaréw osobowosci. EPQ-R sktada sie ze
Kwestionariusz 106 pytan, na ktére badany odpowiada Tak lub Nie.
Osobowosci Wyniki ujmowane s3 na 6 skalach. Trzy z nich —
Eysencka w | Psychotyzm (P), Ekstrawersja (E), Neurotyzm (N) —
Wersji Skroconej | odnoszg sie do podstawowych wymiaréw osobowosci.
EPQ-R(S) Skala kontrolna — Ktamstwa (K) — pozwala na ocene
tendencji do przedstawiania sie w lepszym Swietle.
Dwie skale dodatkowe — Sktonnos$¢ do uzaleznien (UZ) i
Sktonnos¢ do przestepstw (PRZ) — pozwalajg na
identyfikowanie osdéb w rdézny sposdb zaburzonych.
Nazwy tych skal sg zgodne z oryginatem. Polskie dane
walidacyjne nie pozwalajg jednak, aby ich wyniki
mozna byto interpretowaé jako wskazujgce na
sktonnos¢ do uzaleznien lub sktonnos¢ do przestepstw.
EPQ-R(S) sktada sie z 48 pozycji pochodzacych z wersji
petnej EPQ-R. Pozwala na obliczenie wynikow w 4
skalach: Psychotyzmu (P), Ekstrawersji (E), Neurotyzmu
(N) i Ktamstwa (K).
Komplet - wersja petna ( podrecznik oryginalny do
EPQ_R, EPQ-R(S) i IVE, polskie normalizacje EPQ-R i
EPQ-R(S), 25 kwestion. EPQ-R, 25 kwestion. EPQ-R(S),
komplety kluczy.

11. KPD Autorzy: Emilia tojek, Joanna Stanczak, Agnieszka | komplet
Kwestionariusz Wodijcik.
do Pomiaru | Kwestionariusz sktadajgcy sie z 75 stwierdzen, do
Depresiji ktorych badany ustosunkowuje sie na 4 - stopniowej

skali odpowiedzi. Pozycje dobierane byty tak, by
odzwierciedlaty podstawowe objawy zwigzane z
obnizeniem nastroju, takie jak utrata energii,
anhedonia, mysli samobdjcze, pesymizm i poczucie

winy. Wyniki ujmowane sg na pieciu skalach: Deficyty
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poznawcze i utrata energii (DPUE), Myslenie o $mierci,
pesymizm i alienacja (MSPA), Poczucie winy i napiecie
lekowe (PWNL), Objawy psychosomatyczne i spadek
zainteresowan (OPSZ), Samoregulacja (SR). Ponadto
oblicza sie wynik taczny, ktory jest suma rezultatow
uzyskanych w skalach DPUE, MSPA, PWNL i OPSZ i
ktory stanowi ogdlny wskaznik nasilenia objawéw
depresyjnych.

Komplet (podrecznik, klucz, 25 arkuszy).

12. KPS Autorzy: Mieczystaw Plopa i Ryszard Makarowski. | komplet
Kwestionariusz Kwestionariusz przeznaczony jest do pomiaru struktury
Poczucia Stresu doznan stresowych. Pozwala na obliczenie wyniku
ogblnego informujgcego o uogdlnionym poziomie
stresu, a takze trzech wynikdw odnoszacych sie do
nastepujgcych wymiaréw: napiecie emocjonalne, stres
zewnetrzny oraz stres intrapsychiczny. Kwestionariusz
zawiera tez skale Ktamstwa. Kwestionariusz sktada sie z
27 stwierdzen.
Komplet (podrecznik, kpl. Arkuszy po 50egz.)
13. LBQ LBQ jest polskg adaptacja wioskiego kwestionariusza | komplet
Kwestionariusz Link Burnout Questionnaire autorstwa Massimo
Wypalenia Santinello. Przeznaczony do pomiaru wypalenia
Zawodowego zawodowego u 0sOb pracujagcych w zawodach
zwigzanych z pomaganiem innym ludziom i
nauczaniem. LBQ sktada sie z 24 pozycji opisujgcych
odczucia osoby badanej dotyczace jej pracy
zawodowe;j.
Komplet - podrecznik oryginalny-Kwestionariusz
Wypalenia Zawodowego
14. NPPPZ-- Jest to zbidér zawierajacy dane o psychometrycznych | komplet
PODRECZNIK- wtasciwosciach i instrukcje do nastepujgcych 17
Narzedzia narzedzi. Prezentowane w zbiorze narzedzia dotycza
Pomiaru czterech  kategorii  konstruktéw  wyznaczajgcych

w  Promocji i
Psychologii
NPPPZ-CECS
Skala
Emocji

Kontroli

zachowania zwigzanie ze zdrowiem:

A - predyspozycji indywidualnych: zachowan typu A/B,
ekspresji gniewu, kontroli emocji, dyspozycyjnego
optymizmu;

B — przekonan i oczekiwan: umiejscowienia kontroli
zdrowia, poczucia wtasnej skutecznosci;

C — zachowan zdrowotnych i wartosciowania zdrowia;
D - zmagania sie z chorobg: oczekiwan pacjenta,
przekonan na temat kontroli bélu, strategii radzenia
sobie z bélem, akceptacji choroby, przystosowania sie
do choroby nowotworowe;.

Wszystkie narzedzia nalezg do typu "papier-otowek" i

oparte sg na samoopisie. Sg to krotkie i tatwe w
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stosowaniu skale i kwestionariusze. Badani udzielajg
odpowiedzi na arkuszach testowych..

Skala Kontroli Emocji - ark.kpl.(25 egz.) — Skala Kontroli
Emocji

15.

PKIE Popularny
Kwestionariusz
Inteligencji
Emocjonalnej

Autorzy testu: Aleksandra Jaworowska, Anna Matczak,
Anna Ciechanowicz, Joanna Stanczak, Ewa Zalewska
Autorzy podrecznika: Aleksandra Jaworowska, Anna
Matczak

Popularny Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej
oparty jest na koncepcji inteligencji emocjonalnej
stworzonej przez amerykanskich psychologow P.
Saloveya i J.D. Mayera. W mysl tej koncepcji
inteligencja emocjonalna rozumiana jest jako zbidr
réznych zdolnosdci o charakterze poznawczym, dzieki
ktorym cztowiek wykorzystuje wiasne emocje przy
rozwigzywaniu probleméw nie tylko emocjonalnych.
Jest to papierowa wersja kwestionariusza do
samobadania wydanego w wersji komputerowe;j.

PKIE sktada sie 94 pozycji o charakterze
samoopisowym. Komplet (podrecznik, 25 arkuszy,
klucz

komplet

16.

RISB Test
Niedokonczonyc
h Zdan Rottera

Autorzy testu: J. B. Rotter, M. I. Lah, J. E. Rafferty
Autorzy podrecznika: Aleksandra Jaworowska, Anna
Matczak. RISB jest narzedziem stuzgcym do oceny
nieprzystosowania. Ma trzy wersje: dla dzieci, dla
miodziezy i dla dorostych. Opis: sktada sie z 40
trzondéw, czyli poczatkéw zdan, ktore badany ma
uzupetnié.

Komplet (podrecznik - nowe

wydanie z normami dla dorostych, 25 arkuszy

dla dorostych, 25 arkuszy dla studentéw, 25

arkuszy dla mtodziezy, 25 arkuszy dla dzieci)

komplet

17.

SCID-5-PD
Ustrukturalizowa
ny Wywiad
Kliniczny do
Badania
Zaburzen
Osobowosci
DSM-5

Autorzy: Michael B. First, Janet B.W. Williams, Lorna
Smith Benjamin, Robert L. Spitzer

Ustrukturalizowany Wywiad Kliniczny do Badania
Zaburzen Osobowosci wedtug DSM-5 (SCID-5-PD) jest
potustrukturalizowanym wywiadem diagnostycznym
dla klinicystéw i badaczy przeznaczonym do diagnozy
dziesieciu zaburzen osobowosci (wigzki A, B i C)
uwzglednionych w DSM-5, a takze innego okreslonego
zaburzenia osobowosci.

SCID-5-PD stuzy budowaniu dobrej relacji z badanym.
Moze by¢ stosowany do rozpoznawania zaburzen
osobowosci i diagnozowania ich w sposob kategorialny
(wystepuje/nie wystepuje) lub profilowy.

SCID-5-PD  zawiera  Przesiewowy Kwestionariusz

komplet
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Osobowosci SCID-5-SPQ,

samoopisowe dla pacjentéw lub badanych. SCID-5-SPQ

przydatne  narzedzie
moze stuzy¢ do badan przesiewowych;.

SCID-5-PD jest narzedziem, pomagajacym klinicystom i
badaczom bardziej trafnie i precyzyjnie diagnozowac
zaburzenia osobowosci.

arkuszy wywiadu, 10

Komplet (podrecznik, 10

kwestionariuszy przesiewowych SCID-5-SPQ)

18.

SCID-I
Ustrukturalizowa
ny Wywiad
Kliniczny do
Badania
Zaburzen z Osi |
DSM-IV-TR

Autorzy: Michael B. First, Miriam Gibbon, Robert L.
Janet B. W. Williams. SCID-l jest pot-
ustrukturalizowanym wywiadem przeprowadzanym w

Spitzer,

celu sformutowania diagnozy zaburzen na osi | wedtug
DSM-IV-R.
dotycza: zaburzen nastroju, zaburzen psychotycznych,

klasyfikacji Kolejne moduty wywiadu

zaburzen zwigzanych z zazywaniem substancji,

zaburzen lekowych i somatoformicznych, zaburzen
odzywiania i zaburzen przystosowania.

Zazwyczaj wywiad SCID dla osi | mozna przeprowadzi¢
w trakcie jednej 60- lub 90-minutowej sesji. Czas
przeprowadzania wywiadu zalezy od ztozonosci i
obszernosci historii leczenia psychiatrycznego,a takze
od umiejetnosci zwieztego opisywania przez pacjenta
wtasnych objawdw psychopatologicznych. Zazwyczaj po
SCID-I, czasami nastepnego dnia, przeprowadza sie
SCID-II

Wywiad SCID zostat zaprojektowany tak, aby sprostaé
potrzebom zaréwno badaczy, jak i praktykujgcych
klinicystéw. Oznacza to, ze narzedzie powinno byé na
tyle szczegdtowe, aby zadowoli¢ naukowcdw, ale i na
tyle wygodne w uzyciu, aby mogto by¢ stosowane w
praktyce klinicznej. Polskie ttumaczenie jest wersjg
szczegbtowa, badawczy, ktéra pozwala na badanie
modutowe (wywiad w kierunku wybranych zaburzen).

Komplet (podrecznik, kpl. ark.po 5egz.)

komplet

19.

STAI (IscCL)
Inwentarz Stanu
i Cechy Leku STAI

Autorzy testu: C. D. Spielberger, R. L. Gorsuch, R. E.
Lushene

Autorzy adaptacji:C. D. Spielberger, J. Strelau, M.
Tysarczyk, K. Wrzesniewski

Podrecznik:Tytus Sosnowski, Kazimierz Wrzesniewski,
Aleksandra Jaworowska, Diana Fecenec.

STAI jest narzedziem przeznaczonym do badania leku
rozumianego jako przejsSciowy i uwarunkowany
sytuacyjnie stan jednostki oraz leku rozumianego jako
wzglednie stata cecha osobowosci.

STAI sktada sie z dwu podskal, z ktérych jedna (X-1)

komplet
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stuzy do pomiaru leku-stanu, a druga (X-2) - leku-
cechy. Pytania skfadajagce sie na obie skale
umieszczone s3 po obu stronach jednego arkusza
testowego. Kazda podskala sktada sie z 20 pozycji, na
ktére badany odpowiada wybierajac jedna z czterech
skategoryzowanych odpowiedzi.

Komplet (podrecznik, klucz, 25 arkuszy)

20.

TAT Test
Apercepcji
Tematycznej

Autor testu i podrecznika: Henry Murray. Projekcyjny
test do badania osobowosci. Materiat testowy
stanowiacy 31 plansz: 30 obrazkdéw czarno-biatych i
jedna biata karta. Zadaniem badanego jest utozenie
historii do 20 plansz. Komplet (podrecznik, tablice)

komplet

21.

TKR Test
Kompetenc;ji
Rodzicielskich

Autorzy: Anna Matczak, Aleksandra Jaworowska. Opis:
Test Kompetencji Rodzicielskich (TKR) przeznaczony
jest do pomiaru  kompetencji rodzicielskich
rozumianych jako dyspozycje rodzicdw warunkujace
stosowanie przez nich takich sposobow postepowania
z dzieckiem, ktére sprzyjajg jego rozwojowi -—
ksztattowaniu u dziecka autonomii i umiejetnosci
samoregulacyjnych oraz poczucia skutecznosci. Ma
stuzy¢ do badania zaréwno aktualnych, jak i
potencjalnych rodzicow.

Narzedzie sktada sie z 30 zadan, ktére majg charakter
krotkich  historyjek opisujacych  réine sytuacje
wychowawcze. W wiekszosci sg to sytuacje o
charakterze problemowym - zwigzane z kfopotami
dziecka, jego niewtasciwym zachowaniem lub trudnymi
czy niemozliwymi do spetnienia Zzgdaniami, ale
niektore historie dotyczg wydarzen o charakterze
pozytywnym, np. sukceséw dziecka. Historyjki dotycza
dzieci w réoznym wieku i réznych dziedzin aktywnosci
(jak nauka, obowigzki domowe, kontakty
rowiesnikami, rozrywki), a opisane zachowania
rodzicielskie rdznig sie stopniem sprawowanej nad
dzieckiem kontroli, sztywnosci systemu wymagan oraz
zaangazowaniem emocjonalnym.

Kazdej sytuacji przypisane sg trzy mozliwe sposoby
zachowania rodzica, a badany ma w stosunku do
kazdego z nich oceni¢ prawdopodobienstwo, z jakim
tak wtasnie by sie zachowat; ocen tych dokonuje w
skali czterostopniowej, wybierajac miedzy
odpowiedziami zdecydowanie nie, raczej nie, raczej
tak, zdecydowanie tak. Oprocz skali kompetencji
narzedzie zawiera cztery sale dodatkowe pozwalajgce
na ocene skfonnosci rodzica do popetniania btedow:
rygoryzmu, permisywnosci, nadopiekunczosci i

komplet
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bezradnosci.
Komplet (podrecznik, 25 zeszytow testowych, 25 ark.
wynikéw)

22.

TMS-R

Test Matryc
Ravena w
Wersji Standard

Autorzy podrecznika: Aleksandra Jaworowska.

Test stuzy do pomiaru poziomu inteligencji ogdlne;j.
TMS-R sktada sie z 60 zadan utozonych w 5 serii (A, B,
C, D, E), po 12 zadan kazda. Zadania majg postac
niepetnych wzoréw (matryc), a osoba badana ma
dobraé brakujacy fragment sposréd podanych. Forma
Réwnolegta TMS jest rdwnowazna wzgledem formy
Klasycznej: zadania w TMS-R s3 rownowazine w
stosunku do zadahn TMS-K zaréwno pod wzgledem
strategii ich rozwigzywania, jak i empirycznie
okreslonej trudnosci.

Komplet (podrecznik z polskg normalizacja, komplet
dwdch  podrecznikéw  oryginalnych, 5 zeszytéw
testowych, 25 arkuszy odpowiedzi, klucz)

komplet

23.

TO--KOMPLET.
Test Osobowosci

Autorzy testu: Erich Mittenecker, Walter Toman.
Kwestionariusz do badania osobowosci.

Jest to skrécona wersja Testu Osobowosci i
Zainteresowan. Metoda przeznaczona do badania oséb
zdrowych. W krétkim czasie dostarcza cennych
informacji o osobowosci badanego, jego umiejetnosci
przystosowania czy o ewentualnych zaburzeniach. Test
sktada sie ze 120 stwierdzerr utozonych w skale: A
(samokrytyka-brak  samokrytyki), B (nastawienie
spoteczne-nastawienie aspoteczne), C (ekstrawersja-
introwersja), D (nieneurotyczny-neurotyczny), E
(niemaniakalny-maniakalny), F (niedepresyjny-
depresyjny), G (nieschizoidalny-schizoidalny), H
(nieparanoidalny-paranoidalny), | (wegetatywnie
stabilny-wegetatywnie labilny).

Komplet (podrecznik - Polska standaryzacja, 10 arkuszy
pytan, 100 arkuszy odpowiedszi, 5 kluczy na folii).

komplet

24,

Skala Inteligencji
Stanford-Binet 5

SB5 to powszechnie stosowany na swiecie,
indywidualnie przeprowadzany specjalistyczny test
oceniajacy inteligencje i zdolnosci poznawcze w
populacji i w szczegdlnosci w grupach specjalnych. Test
odpowiedni dla badanych w wieku od 2;0 do 69;11 lat
(w tym dla o0sdb z niepetnosprawnoscig intelektualng).
Petna skala 1Q sktada sie z 10 podskal. Skala skrécona
sktada sie z dwdch testow kierujgcych (Sciezek dojscia)
— Serie/matryce oraz Stownik. Skali skréconej SB5
mozna uzywac m.in. do badan neuropsychologicznych,
gdzie dodatkowo stosuje sie inne baterie testow

komplet
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uzupetniajace pomiar wykonany z zastosowaniem SB5.
Testy oparty
inteligencji CHC.

jest o najbardziej aktualng teorie

Czes$¢ 2 Publikacje/podreczniki specjalistyczne

Zadanie Nazwa Opis Jednostk | llos¢
2 asortymentu a miary
1. Terapia Autor: Hedtke Kristina A., Kendall Philip C. sztuka 1
poznawczo- Polskie wydanie jednego z najskuteczniejszych
behawioralna programow terapii zaburzen lekowych u dzieci.
zaburzen Podrecznik zawiera opis programu poznawczo-
lekowych behawioralnej terapii zaburzen lekowych (zwtaszcza leku
u dzieci. | uogdlnionego, fobii spotecznej i leku separacyjnego) u
Podrecznik dzieci w wieku 8-13 lat.
terapeuty
2. Rozwijanie Autor: David B. Rosengren sztuka 1
umiejetnosci  w | Przektad Matgorzata Cierpisz
dialogu Podrecznik praktyka z ¢wiczeniami
motywujacym Podrecznik przedstawiajgcy narzedzia do samodzielnego
ksztatcenia, ktdére znajdujg zastosowanie w licznych
kontekstach zawodowych i sytuacjach wielu klientow.
Wskazuje jak udoskonala¢ i utrwala¢ umiejetnosci
potrzebne w dialogu motywujacym oraz szuka¢ nowych
sposobow nauczania tej metody.
3. Terapia Autor: Walsh Barent W. sztuka 1
samouszkodzen Ksigzka ukazujgca emppatyczne podejscie do pacjentéw
dokonujacych samouszkodzen. Autor przedstawia stan
wiedzy i wyniki badan na temat samouszkodzen oraz
rodzajow terapii. jak go skutecznie leczyc.
4, Terapia Autor: Brantley Jeffrey, Wood Jeffrey C., McKay Matthew | sztuka 1
dialektyczno- Publikacja poswiecona dialektycznej terapii
behawioralna behawioralnej, stworzonej z mysSla o leczeniu
(DBT). Praktyczne | osobowosci chwiejnej emocjonalnie oraz wielu schorzen
¢wiczenia psychicznych, zwtaszcza tych charakteryzujgcych sie
rozwijajace wystepowaniem przyttaczajacych emociji.
uwaznoscé, Ksigzka pokazuje jak krok po kroku stosowaé proste
efektywnos¢ ¢wiczenia, by wywotac rzeczywistg i trwatg zmiane.
interpersonalng,
regulacje emogji i
odpornosé na
stres
5. Terapia pacjenta | Autor: David A. Jobes sztuka 1

z ryzykiem
samobdjczym

Sprawdzone narzedzie terapeutyczne redukujgce ryzyko
samobdjstwa. Podrecznik, opracowany na podstawie
badan

przedstawia skuteczng metode

wieloletnich  doswiadczenn  klinicznych i

naukowych autora,
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terapeutyczng CAMS, stosowang przez specjalistow na
catym sSwiecie.

Terapia Autor: Patricia A. Resick , Candice M. Monson , Kathleen | sztuka 1
przetwarzania M. Chard

poznawczego w | Podrecznik leczenia PTSD napisany przez twdrczynie
zespole stresu | terapii CPT. Ksigzka zawiera miarodajne, oparte na
pourazowego rezultatach wieloletniej pracy klinicznej i badan,
(PTSD) przedstawienie terapii przetwarzania poznawczego (CPT)
w zespole stresu pourazowego (PTSD). Obejmuje
wskazowki dotyczace realizacji terapii sesja po sesji wraz
z przyktadami obszernych dialogéw i czterdziestoma
materiatami do skopiowania dla klienta.

Techniki terapii | Autor: Robert L. Leahy sztuka 1
poznawcze;j. Podrecznik zawiera zbiér narzedzi usprawniajgcych
Podrecznik prowadzenie terapii poznawczej i dostosowywanie jej do
praktyka potrzeb konkretnej osoby. Autor pokazuje, jak pomagac
klientom w identyfikacji i zmianie problematycznych
mysli, podstawowych  przekonan i  wzorcow
zamartwiania sie, samokrytycyzmu i poszukiwania

aprobaty, a takze w ocenie osobistych schematdw,
radzeniu  sobie z bolesnymi emocjami oraz
podejmowaniu dziatan stuzacych osigganiu celdw.

Wywiad Autor: James Morrison , Kathryn Flegel sztuka 1
diagnostyczny z | Kompendium wiedzy diagnostycznej dostosowane do

dzie¢mi i | obowigzujacej klasyfikacji.

miodzieia Podrecznik dla klinicystow i studentéw dzieki ktéremu

nabywaja umiejetnosci niezbednych do badania
niemowlat, dzieci i nastolatkébw z problemami
psychicznymi o réznym charakterze. Objasniajgc
zarowno sztuke, jak i metode naukowa diagnozowania
dziecka, ksigzka ta faczy trafne porady dotyczace
przeprowadzania wywiadu z waznymi informacjami na
temat réznorodnych  zaburzen  psychicznych i
behawioralnych. Opracowanie zostato dostosowane do
klasyfikacji DSM-5 oraz ICD-10-CM - zawiera
obowigzujace obecnie kody i terminologie. Dodatkowo
wzbogacono je o opisy prototypow, zwiezle ukazujgce
istote kryteriow DSM-5.

Terapia Autor: David G. Kingdon, Douglas Turkington sztuka 1
poznawcza Ksigzka prezentuje sprawdzong, oparta na dowodach
schizofrenii metode interwencji poznawczej, przeznaczong dla oséb

ze schizofrenig. Autorzy, opierajagc sie na wieloletnim
doswiadczeniu klinicznym, przedstawiajg praktyczne
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wskazowki dotyczgce diagnozowania i opracowania
przypadku, ktére utatwiajg zbudowanie silnej relacji

terapeutycznej.

10.

"Nienawidze cie!
Nie odchodz!"

Autor: Hal Straus

Autorzy w przystepny sposob przyblizajg czytelnikowi
Swiat osoby z BPD, pomagajac zrozumie¢, w jaki sposdb
postrzega ona rzeczywisto$¢ oraz jakie uczucia i mysli
ktebig sie w jej glowie — co znacznie utfatwiajg liczne
przyktady i zrozumiate poréwnania. Jednoczesnie
doktadnie omawiajg wszystkie typowe objawy, mozliwe

przyczyny zaburzenia i sposoby terapii.

sztuka

11.

Otwarte dialogi.
Antycypacje.
Szanowanie
Innosci

Autor: Jaakko Seikkula , Tom Erik Arnkil

Opis skandynawskiej metody terapii napaddéw psychozy -
(ODA)
popularne w Europie Zachodniej i USA, niewystarczajgco

podejscia opartego na Otwartym Dialogu
znane wsrod polskich specjalistow. Ksigzka zawiera
kompleksowe przedstawienie tej rewolucyjnej metody,
prezentuje wyniki badan i zawiera wskazéwki potrzebne
do zastosowania jej w praktyce. ODA wyrdznia
koncentracja na potrzebach pacjenta i jego bliskich,
dzieki

zmniejszajac ryzyko rozwoju schizofrenii i umozliwiajac

natychmiastowym  interwencjom istotnie

szybki powrdt do pracy lub nauki po epizodach

psychotycznych.

sztuka

12.

Diagnoza
zaburzen ze
spektrum
autyzmu

red. Sam Goldstein , red. Jack A. Naglieri , red. Sally
Ozonoff

Kompleksowy przeglagd teoretycznych i praktycznych
aspektow diagnostyki dzieci z ASD.

sztuka

13.

Terapia
poznawcza
depresji oparta

na uwaznosci

Autor: Mark Williams John D. Teasdale V. Segal Zindel

Nowoczesny i rewolucyjny podrecznik dla kazdego

specjalisty w dziedzinie zdrowia psychicznego
Terapia poznawcza oparta na uwaznosci (mindfulness-
based cognitive therapy, MBCT) jest uznawana za jedng z

najskuteczniejszych metod przerywania cyklu

nawracajgcych epizodéw depresyjnych, ktéra wyzwala
pacjentéw od tyranii nawrotdéw. Integracja waznosci i

terapii poznawczej powinna sta¢ sie elementem

podstawowego wyszkolenia kazdego specjalisty w

dziedzinie zdrowia psychicznego, poczawszy od

pielegniarek  psychiatrycznych i psychiatrow po
psychologdéw klinicznych i psychologéw zajmujgcych sie

poradnictwem.

sztuka

14.

Otepienia i
organiczne

Redakcja naukowa: Prof. dr hab. n. med. Marek Jarema
Podrecznik dedykowany lekarzom, ktérych zadaniem

sztuka
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zaburzenia jest rozpoznac chorobe i zastosowac witasciwe leczenie

psychiczne oraz okreslenie, czy istniejgce objawy majg swoje zrodto

w praktyce | W psychice pacjenta, czy odwrotnie — sg zwigzane z jego

lekarza POZ stanem soma.ty.cznyr_n. . N .
Zawarta w ksigzce wiedza pomoze podjaé¢ decyzje, czy
leczy¢ samemu, czy skierowac pacjenta do lekarza
psychiatry.

15. Analiza Redakcja naukowa: Prof. dr hab. n. med. Marek Jarema | sztuka
przypadkéw | W publikacji zaprezentowano konkretne przypadki
klinicznych leczenia farmakologicznego zaburzen psychicznych z
W komentarzem i zaleceniami doswiadczonych polskich

o psychiatrow.
psychiatrii Przedstawiono prawidtowe, zgodne z najnowsza wiedzga,
sposoby diagnozowania i leczenia najczestszych
zaburzen psychicznych, m.in. psychotycznych,
afektywnych, lekowych, organicznych itd.

16. Trudne dialogi Autor: G. Jakob, K. Lieb, M. Berger sztuka

Rozmowy Ksigzka zawierajaca opisy typowych trudnych rozméw i
psychiatré | sytuacji z pacjentami, ktére moga pojawi¢ sie w
wi codziennej praktyce zaréwno doswiadczonych, jak i
psychoter | poczatkujgcych psychologéw, psychiatrow i
apeutow z | psychoterapeutow. Publikacja skierowana takie do
pacjentam | lekarzy rodzinnych i neurologom, a takze opiekundow
i 0so6b z zaburzeniami psychicznymi, ktérzy czesto
spotykajg sie z problematycznym zachowaniem swoich

podopiecznych.

17. Uzaleznienia i | Redakcja naukowa: Prof. dr hab. n. med. Marek Jarema sztuka
substancje Podrecznik dedykowany lekarzom, ktérych zadaniem
psychoakty jest rozpoznac¢ chorobe i zastosowac witasciwe leczenie
wne w | oraz okreslenie, czy istniejgce objawy majg swoje zrodto

w psychice pacjenta, czy odwrotnie — sg zwigzane z jego
praktyce stanem somatycznym.
lekarza POZ | 7awarta w ksigzce wiedza pomoze podja¢ decyzje, czy
leczy¢ samemu, czy skierowaé pacjenta do lekarza
psychiatry.

18. Otepienia i | Redakcja naukowa: Prof. dr hab. n. med. Marek Jarema sztuka
organiczne Podrecznik dedykowany lekarzom, ktérych zadaniem
zaburzenia jest rozpoznac¢ chorobe i zastosowac witasciwe leczenie
psychiczne oraz okr.eslenle., czy istniejace obJ:.:\wy maja .sw01e zrgdfo

w psychice pacjenta, czy odwrotnie — sg zwigzane z jego
w  praktyce stanem somatycznym.
lekarza POZ | 7awarta w ksigzce wiedza pomoze podja¢ decyzje, czy
leczy¢ samemu, czy skierowaé pacjenta do lekarza
psychiatry.

19. Pielegniarstwo Redakcja naukowa: Krystyna Gdrna, Krystyna Jaracz, | sztuka
psychiatrycz Janusz Rybakowski
ne Nowoczesny podrecznik uwzgledniajgcy aktualng wiedze

z zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego.
Podrecznik sktada sie z 3 czesci.i W czesci 1.
przedstawiono podstawy neuro- i psychofizjologiczne,
pozwalajgce  zrozumie¢  mechanizmy  regulujgce
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zachowanie cztowieka i wystepowanie zaburzen
psychicznych. W  czesci 2. omdwiono zasady
przeprowadzania wywiadu i komunikowania sie oraz
zachowania terapeutyczne, bariery w komunikowaniu
sie i zachowania nieterapeutyczne w relacji z pacjentem
z zaburzeniami psychicznymi.
Czes¢ 3. dotyczy podstaw klinicznych najczestszych
zaburzen i choréb psychicznych oraz celéw opieki i
interwencji pielegniarskich. Na koncu podrecznika
zamieszczono wzory dokumentacji procesu
pielegnowania chorego z zaburzeniami psychicznymi.

20.

Kompendium
psychiatrii,
psychoterap
ii, medycyny
psychosoma
tycznej

Autor: Freyberger Harald J., Wolfgang Schneider, Rolf-
Dieter Stieglitz
Przektad wydania znanego niemieckiego podrecznika

psychiatrii i psychoterapii, poszerzonego o zagadnienia
medycyny psychosomatycznej. Wszystkie rozdziaty
ksigzki zostaty opracowane z uwzglednieniem postepu,
jaki nastgpit w tych dziedzinach medycyny. Koncepcja
kompendium opiera sie na systemie ICD-10.
Przedstawiono w nim europejski sposdb postrzegania
zaburzen psychicznych, oddzielajacy aspekt opisowo-
fenomenologiczny od etiologiczno-patogenetycznego.

sztuka

21.

Pacjent na
oddziale
psychiatrycz
nym

Autor: Bess Joshua D., Casher Michael I.

W ksigzce przystepnie i zwiezle - w formie pytan i
odpowiedzi - przedstawiono zagadnienia zwigzane z
rozpoznaniem i réznicowaniem chordb psychicznych, a
takze ogodlny zarys postepowania z pacjentami
hospitalizowanymi psychiatrycznie z powodu rdznych
chordb i zaburzen psychicznych. Autorzy zawarli w niej
wskazéwki  diagnostyczne oparte nie tylko na
obowigzujgcych kryteriach diagnostycznych (DSM), ale
réwniez na wtasnym doswiadczeniu. Przedstawili zasady
leczenia ostrych zaburzen psychicznych i cele terapii w
warunkach stacjonarnych. Osobne rozdziaty poswiecono
osobom z tzw. podwdjng diagnozg oraz miodym
dorostym. Zwrécono tez uwage na zagadnienia zwigzane
z prowadzeniem dokumentacji psychiatrycznej.

sztuka

22.

Vademecum
psychoterapeuty

Autor: Jacek Kubitsky

Vademecum zawiera informacje i wskazéwki dla
psychoterapeutéw w pracy z osobami z zaburzeniami
psychicznymi min.: prowadzenie wywiadu, ustalenie
celu psychoterapii, poczatek i zakonczenie
psychoterapii, mechanizmy obronne, interwencja
kryzysowa, zespdt stresu pourazowego, psychoterapia z
dzie¢mi, imigrantami, zaburzenia psychosomatyczne,
samobdjstwa.

sztuka

23.

Psychopatia

Autor: Kazimierz Pospiszyl

sztuka
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Podrecznik wskazuje istote oraz cechy znamienne

poglady na
kierunki i

psychopatii- temat uwarunkowania

psychopatii- sposoby  oddziatywan

resocjalizacyjnych .

24.

Depresje i
zaburzenia
afektywne

Autor: Stanistaw Puzynski

Podrecznik  poswiecony depresji i zaburzeniom
afektywnym - najbardziej powszechnych obecnie
zaburzen psychicznych, ktére, nietatwo jest rozpoznac i
leczy¢.

sztuka

25.

Psychoterapia
Poradnik dla
pacjentéw

Autor: Aleksandrowicz Jerzy W.

Korzystanie z  psychoterapii wymaga  bardzo
intensywnej, swiadomej wspodtpracy z terapeuty, ktory
moze jedynie pomagac¢ w dokonaniu zmian w psychice
pacjenta - w sposobie przezywania, powodujgcym
zaburzenia zdrowia. Nie majgc bezposredniego dostepu
do przezy¢ chorego, nie potrafi, tak jak chirurg, sam
usung¢ przyczyn choroby. Warto wiec, zanim podejmie
sie leczenie, poznac zasady tej wspdtpracy i zorientowac
sie, na czym polega i jak przebiega psychoterapia; co
nalezy robi¢, zeby leczenie byto skuteczne. Informacje
zawarte w tym poradniku mogg tez utatwi¢ wybdr
kompetentnych  psychoterapeutéw sposréd  wielu
slekarzy dusz" oraz odrdzinienie ich od o0séb
postugujgcych  sie  dyplomami nieprofesjonalnych
instytucji .i stowarzyszen.

sztuka

26.

Trudne diagnozy
psychiatryczne

Redakcja naukowa: Jolanta Rabe-Jabtoriska

Publikacja jest zrédtem praktycznej wiedzy z zakresu
diagnozowania i rdznicowania zaburzen psychicznych, a
kazda z trudnych diagnoz zostata opisana wedtug
podobnego schematu: opis pierwotnej niewtfasciwej
diagnozy, opis procesu diagnostycznego i ostatecznego
rozpoznania oraz wtasciwego postepowania
leczniczego.

sztuka

27.

Podstawy
badania
psychiatrycznego

Autor: Bartosz Grabski

Ksigzka opisuje istote relacji specjalistow, lekarzy z
pacjentem - dialogowos$¢, rozumiang jako wymiennosé
rél — nadawca (terapeuta lub pacjent) staje sie za chwile
odbiorca (pacjent lub terapeuta).

sztuka

28.

Trening
umiejetnosci dla
dzieci z
zachowaniami
problemowymi

Autor: Michael Bloomquist

Ksigzka przydatna w praktyce klinicznej, uwzglednia
najbardziej aktualne teorie i techniki. Autor przesunat
akcent z patologii na analize drogi rozwojowe] dziecka.
Podstawowe zatozenia pozostawit jednak takie same:
rodzice majg najwieksze mozliwosci, zeby pomdc swoim
dzieciom, dlatego nalezy im zapewni¢ najlepsze do tego
warunki. Ta ksigzka bedzie dla nich oraz dla
wspotpracujacych z nimi  terapeutéw najwazniejszg
pozycja wykorzystywang w pracy z dzieémi.

sztuka

29.

Pokoloruj swoje

marzenia

Autor: Stella Dimare
Stella DiMare — psycholozka spoteczna i dziennikarka —
wpasowujgc sie w Swiatowy trend — wybrata 48

sztuka
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rysunkéw z motywami kwiatowymi, zwierzecymi oraz
abstrakcyjnych, tworzgc kolorowy trening antystresowy,
ktéry ma pomodc sie zrelaksowaé, wyciszy¢ gonitwe
mysli. Kazda strona to szablon inspirujgcy do
»Zwolnienia obrotéw” — jest to niezmiernie istotne w
Swiecie zdominowanym przez elektronike.

Czesé 3 — Pomoce terapeutyczne/edukacyjne

Zadanie
3

Nazwa
asortymentu

Opis

Jednostka
miary

llos¢

1.

Pomoc
terapeutyczna -
domino - gra
twarzy

Pomoc na celu nauczenie dziecka tego, czym s3a
emocje oraz jakie sg ich odcienie. Podczas kreatywnej
zabawy dziecko pozna, czym jest rados¢, strach,
smutek, zdziwienie, zto$¢, znudzenie, zadowolenie i
zamy$lenie. Celem jest takze rozwijanie sfery
emocjonalnej dzieci i zdobywanie wiedzy na temat
przezywanych emocji i uczu¢ przez siebie i innych ludzi
oraz dostarczenie wiadomosci i doswiadczen
spotecznych, ktdére zmierzajg do prawidtowego
ksztattowania osobowosci oraz inspirowanie zajec i
zabaw rozwijajacych emocjonalnos$é dzieci. Pomoc
rozwija takze percepcje wzrokowa oraz ksztatci
zdolnosci manualne.

Zawartos¢ Gry Domino:

- 30 elementdéw o wymiarach 4 x 8 cm

- drewniana skrzynka o wymiarach 17,5 x 10,5 x 5,5 cm
z wysuwanym wieczkiem

- instrukcja w jezyku polskim z propozycjami zabaw.

komplet

Pomoc
terapeutyczna -
Budowa cieni

Pomoc terapeutyczna, ktéra pomaga rozwijaé i
ksztattowac wyobraznie przestrzenna, uczy
umiejetnosci planowania i organizacji pracy, rozwija
samokontrole, koncentracje, sprawnos¢ manualng i
koordynacje wzrokowo — ruchowg oraz okreslenie
potozenia przedmiotéw w przestrzeni.

W komplecie:

- podstawa w ksztatcie kwadratu o boku 17,5 cm do
utozenia kart ze wzorami

- ksigzka wykonana z twardego laminowanego kartonu
z 12 wzorami

- 3 drewniane klocki

- drewniany patyczek

- podstawa do uktadania klockow

komplet

Pomoc
terapeutyczna -
kreatywna
uktadanka

Pomoc terapeutyczna ma na celu rozwijanie fantazji,
kreatywnosci i naturalnej spontanicznosci oraz
ksztattowac takie umiejetnosci jak: koordynacja oko-
reka, spostrzegawczos$¢ czy zdolnosci manualne.
Pomoc spetnia wiele funkcji terapeutycznych i
edukacyjnych, m.in. pozwala na nauke koloréw,
ksztattow, daje mozliwos$¢ rozwijania sie w zakresie
prostych dziatan matematycznych, a takie uczy
sortowania i klasyfikowania wedtug Scisle okreslonych
regut.

komplet
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W sktad zestawu wchodzi 6 drewnianych kolorowych
plansz oraz kolorowe figury geometryczne.

Dwustronna Pomoc terapeutyczna, edukacyjna pozwalajaca | komplet
tablica (sztaluga) | dziecku otworzy¢ sie a takze rozwijajgca kreatywnosc i
magnetyczno- twdrczos¢ dziecka.
kredowa z | Zestaw wyposazony jest w:
literkami - dwustronng sztaluge - sktadang na ptasko
- uchwyt z rolkg na papier do rysowania, malowania
- rolka papieru
- $cierak do wycierania tablicy
- kolorowa kreda
- pisak
- zestaw literek i cyferek
Wymiary: min. 50 x 40 x 6 cm
Pomoc zestaw
kreatywna - | Klocki magnetyczne majgce na celu rozbudzanie i
Klocki rozwijanie dzieciecej wyobrazni i kreatywnosci. Klocki
magnetyczne wykonane z naturalnego drewna, malowane wytacznie
duze bezpiecznymi farbami. Zestaw zawiera 66 klockéw.
Sensoryczny Zestaw zabawek sensorycznych i manipulacyjnych w | sztuki
panel Scienny | formie panelu - zwierzatka (np. krokodyl, mi$, zebra)
Zwierzatko - | do zawieszenia na Scianie. Petni role pomocy
pomoc i | terapeutycznej i zacheca do kreatywnej zabawy.
uktadanka Deklaracja zgodnosci CE.
manipulacyjna i | Zamawiajagcy  zastrzega, iz oferowane przez
zrecznosciowa Wykonawce panele to 2 rézne zwierzatka, o réznych
mozliwosciach i atrakcjach.
Kostka Kostka edukacyjna - pomoc zapewniajgca dziecku | sztuka
aktywnosci - | ciekawg i réznorodng forme aktywnosci. Odpowiednio
duza. Mega | duzy rozmiar kostki sprawia, ze nawet matym dzieciom
centrum fatwo bedzie manipulowac poszczegdlnymi
edukacyjne elementami. Z kazdej strony kostki umieszczona jest
inna atrakcja:
- na goérze petla motoryczna z trzema metalowymi
kolorowymi pretami po ktérych przesuwa sie koraliki.
- bok 1 - kota zebate
-bok 2 - labirynt z kolorowymi koralikami do
przesuwania i ¢wiczenia paluszkéw.
-bok 3 - z trzema spadajgcymi elementami, kazdy inny.
- bok 4 - uktadanka do nauki ksztattow.
Produkt zapakowany w estetyczne kolorowe pudetko.
Materiat: lakierowane drewno, metal.
Wymiary: min. 30 x 30 x 55cm
Deklaracja zgodnosci CE.
Sktadanka zestaw
Logiczna. Drewniane kreatywne klocki - pomoc terapeutyczna i
Kreatywne klocki | rozwojowa dla dzieci. Zestaw zawiera: drewniane
rozwojowe. pudetko, 6 tabliczek ze wzorami, 6 patyczkéw, 6
podstawek oraz 42 kolorowe klocki.
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Przybijanka duza
- mega zestaw.
Zabawka
motoryczna i
kreatywna dla
dziecka

Przybijanki — kreatywna zabawka, umozliwiajaca
rozwoj dzieciecej fantazji. Pomoc to ptaskie klocki
drewniane w rdéznych kolorach i ksztattach, ktére
nalezy przybija¢ do tablicy korkowej. Pomoc ta rozwija
zdolnosci manualne, kreatywne myslenie, wyobraznig,
koordynacje wzrokowo-ruchowa oraz wptywa na
wtasciwe napiecie miesni dtoni i palcéw. Zestaw
zawiera 6 ptytek, 6 mtoteczkdw, 320 elementéw do
przybijania, 6 pojemnikow plastikowych na gwozdziki,
3 kartoniki ze wzorami réznych postaci oraz gwozdziki.

zestaw

10.

Klocki
edukacyjne
Owocowa wieza.

Owocowa wieza - pomoc edukacyjna i terapeutyczna,
oraz ciekawa rozrywka. Gra polega na utozeniu wiezy z
drewnianych owocéw. W grze wystepuje 6 rdznych
owocow: Zestaw zawiera 30 elementdéw:

- owocowe klocki,

- przektadki,

- kostke.

Deklaracja zgodnosci CE.

Zestaw

11.

Kuferek gier -
Bystre Oczko,
Z00 Gry
edukacyjne

Gra wyrabia spostrzegawczos¢, refleks, pamie¢, ¢wiczy
analize wzrokowa i stuchowa, uczy rozrézniaé kolory i
nazywaé przedmioty. Rozwija stownictwo oraz mowe
opowiesciowa. Proste i réznorodne zasady pozwolg na
wspolng gre dzieciom i dorostym w réznym wieku.
Zestaw sktada sie z 96 dwustronnych kartonikdw oraz
4 dwustronnych plansz. Gra zapakowana w pudetko
wykonane jest z twardej oklejanej tektury. Wszystkie
elementy gry wykonane s3 z dwustronnie oklejanej
grubej tektury.

Gra przeznaczona: dla 1 do 4 graczy.

zestaw

12,

Uktadanka
magnetyczna
Poznaj Twoj
Swiat

Uktadanka  magnetyczna -  pozwalajgca  na
doskonalenie umiejetnosci manualnych, koordynacji
oko-reka, rozwijajgca wyobraznie i kreatywne, twodrcze
myslenie.

Zestaw sktada sie z:

- opakowania tekturowego w formie ksiegi zamykanej
na gumke, w S$rodku na stronie znajduje sie
magnetyczna plansza z krajobrazem

- 97 elementéw magnetycznych do przyczepiania,
wsrdd ktérych znajdziecie rézne figury geometryczne,
buzki ludzikdw, zwierzatka i wiele innych elementow
do tworzenia wtasnych obrazkéw

- 9 kart z przyktadowymi mozliwosciami utozenia -
dziecko moze zaczg¢ zabawe od odwzorowywania
obrazkéw, a nastepnie rozwija¢ wtasne wersje

Catos¢ wykonana z grubej tektury, a elementy
dodatkowo z magnetyczng powtoka na spodzie.
Deklaracja zgodnosci CE.

zestaw

13.

Uktadanka
edukacyjna -
krokodyl

kreatywnos¢,
pomagajagca w

Zabawka edukacyjna  rozwijajaca
umiejetnos$¢ logicznego myslenia,
nauce alfabetu.

Catos¢ ztozona z 26 klockédw, w réznych kolorach o

sztuka
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wymiarach min. 1,5 cm.
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